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教材をお確かめください
まずお手元の教材を確認してください。どん
な種類のテキストがあって、どんな内容が書か
れているのか、一通り目を通しておくようにしま
しょう。
❶	ガイドブック
いま、お読みになっているこの本が当講座のガ

イドブックです。学習上の手続きや注意事項、ア
ドバイスなどが記載されています。しっかり読ん
で理解しておきましょう。
❷	受講生手帳
学習報告の課題作品提出のとき、必ず同封し

てお送りください。これに学習の成績が記録さ
れます。
❸	服装コーステキスト		７冊
７冊の内容は、基礎、スカート、パンツ、ブラ

ウス、ワンピースドレス、ジャケット・ベスト、	
コート・ケープです。初めての人でも気軽に取り
組めてスムーズに学べるよう図解を豊富に取り入
れ、解説も平易な文章を心がけています。
❹	A4判用紙
作図を記録するための用紙で、縮寸の作図をす

るのに適切な大きさです。

❺	縮尺（しゅくしゃく）
1/4に縮小した目盛りがついている角尺とカー

ブ尺をかねた三角定規形のものです。くりぬきの
丸はボタンの大きさを示すのに使うときれいに表
現できます。中のくりぬきは各部のカーブ線をか
くのに便利です。
❻	縮原型
ノート用紙に作図するときに使う1/4縮寸の文

化式原型成人女子用です。（1/4縮原型を用いて作
図する場合は、縮尺も1/4を使います）
❼	作図用紙（ハトロン紙）
無地と５cm方眼の２種類が入っています。実
物大の作図をするための用紙です。鉛筆ののりが
よいように、光沢のないざらざらした面を使って
作図をしましょう。
❽	Dカーブルーラー
衿ぐり、袖ぐり、股ぐりなど強いカーブ線をか
くための定規です。DカーブのDはDeep（深い）
の頭文字をとったものです。
❾	受講証
通信教育生であることの証明書です。受講番号・
認可受講期間を覚えておいてください。当部への
すべての連絡にこの受講番号、氏名を明記してく
ださい。




